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Slezska diakonie hleda dobrovolniky

Frydek-Mistek, 1.3.2015: Stfedisko Slezské diakonie EFFATHA Frydek-Mistek, socidlné terapeutické
dilny, pfijima nové dobrovolniky - obycejné lidi: studenty, pracujici, lidi vinvalidnim, starobnim
dlchodu, aktudlné nezaméstnané ..., ktefi chtéji pomahat potfebnym lidem. Hledame ,zlaté lidi“,
ktefi si najdou cas napf. 2 hodiny tydné pro spolecné aktivity sklienty (lidé s mentdlnim a
kombinovanym postizenim). Jde o béZné povidani si, asistenci pfi pracovnich aktivitach, napt. rucni
vyroba Siroké skaly vyrobkd, nebo nacvikovych aktivitach, napf. pti komunikaci klienta na socialni siti.
Dobrovolnici ve své ¢innosti mohou uplatnit, co je bavi, co radi délaji ve svém volném case. Slezska
diakonie jim poskytne vstupni proskoleni a dalsi podporu v pribéhu vykonu dobrovolnické sluzby,
dale proplaci naklady na dopravu a pomUcky pro jejich ¢innost. Koordinatorka ze Slezské diakonie,
Lucie Protivanska, doplnuje: , Dobrovolnictvi je zajimavy nastroj, jak délat dobrou véc, ale zaroven i
prilezitost k osobnimu rdstu. Napfiklad navazanim novych kontakt(, seberealizace, odreagovani se od
svého béZného Zivota. To jsou lidské hodnoty , k nezaplaceni”. Jestli vahate, nevadi, sledujte nas na
webu www.dcsd.cz nebo se k nam zajdéte podivat, jsme otevieni novym lidem a zdleZi nam
Tf. T.G. Masaryka 1101, Frydek-Mistek (oranZova budova spole¢nosti COOP, a.s., 1. patro), tel.
734 510 156, e-mail dilny.fm@slezskadiakonie.cz.

Pomahat nam muZete nejen ve Frydku-Mistku, ale i ve Frydlantu n. Ostravici, Komorni Lhotce,
Ceském T&%in&, Trinci, Jablunkové, Ostravé, Novém Ji¢iné atd. Diky nasim darctim a donatortim (nap¥.
MV CR, Moravskoslezsky kraji, Nada&ni fond Hyundai a OSF Praha) mizeme dobrovolnikiim proplacet
jizdné, skolit, pojistit, nabidnou zdarma supervizni podporu.

Nezapomerite, investice do vztahl kolem nas je k nezaplaceni. se vyplati. TéSime se na Vas.



