Mykologicka poradna v Muzeu Beskyd

Muzeum Beskyd pfichazi s dalsi uzite¢nou novinkou pro obyvatele frydeckomisteckého regionu.
Tentokrat vyjde vstfic tém, ktefi jsou ochotni ve svém volném dni brzy rano vstat, popadnout kosik a
vyrazit do lesa za houbovou vini. JelikoZ hlavni houbaiska sezona zacina v kvétnu, od pondéli 5.
kvétna 2014 zacne pfi Muzeu Beskyd Frydek-Mistek fungovat Mykologicka poradna.

Nase houbarska vasen ma hluboké historické kofeny. Houby se u nas sbiraly od nepaméti a kdysi se
houbam fikalo maso chudych. Sbirani hub bylo tedy zpocatku daleZitym zdrojem obzZivy, dnes je vsak
tradi¢ni volnocasovou aktivitou, kterd se stala témér nasim narodnim sportem — fenoménem, ktery
ve svété nema obdoby. Udajné alespon jednou roéné vyrazi na houby pres 70 % obyvatel Ceské

republiky. V kuchyni potom houby padnou za obét jejich kulindfskému uméni v podobé tizka,
smazenice, omacky, nebo tfeba skonci v bramboracce.

Zname ale houby opravdu dobie? Stinnou strankou této aktivity je totiz skute¢nost, Ze se v Ceské
republice se kazdoro&né jedovatymi houbami otravi desitky houbat(. Rada otrav je pfitom zcela
zbytecna a jen pfi troSe pozornosti a znalosti zakladnich pravidel pro sbér hub se jim da zabranit.
Vime tedy, jak na né? Mame je ufiznout nebo vytocit? Kde je nemame sbirat? A kde naopak ano?
Ceho si mame pfi jejich sbéru viimat? Zndme i nejed|é dvojniky jinak chutnych a ne$kodnych hub? Co
s neznamou houbou, kdyz nechceme byt nezodpovédnym hazardérem, pro néhoz bude houba jedla
jenom jednou? A jak je to vlastné s riznymi houbafskymi povérami? Které z téch cca 10 tisic druh(i u
nas rostoucich stoji za to sbirat?

Na tyto otazky je pfipraven erudované odpovédét mykolog Ing. Jifi Lederer. Stat se vybornym
mykologem mél nakroceno uz od détstvi, nebot k houbafeni ho vedl jeho otec, ktery byl specialista
na holubinky. Spravnost jejich determinace si ovéroval i chemickymi testy pfimo v pfirodé. Na
Teplicku v Cechach, kde vyristal, chodivali také do mykologické poradny vedenou tehdy véhlasnym
mykologem panem Markem. Od roku 1974, po vystudovani oboru zahradni architektury v Lednici,

pusobi ve Frydku-Mistku, kde se celd léta vénoval pécéi o méstskou zeleri — nejdfive v technickych

sluzbach, pozdéji pres dvacet let na odboru Zivotniho prostifedi méstského Uradu. A od méstské

zelené neni daleko k dfevokaznym houbam, jejichZ znalcem se stal také. Zna nejenom houby v nasem
regionu, kromé& rodnych severnich Cech znd napf. také mykofléru Pavlovskych kopcd, Bilych Karpat a
samoziejmé Poodfi. Jako €len Ceské mykologické spoleénosti a Ceské védecké spole¢nosti pro
mykologii je autorem fady odbornych ¢lankd, realizoval pres desitku mykologickych priizkum. Neni
bez zajimavosti, Ze je také nadSenym obdivovatelem zdejsi ptirody, coz zdrocil pfi vypracovani velmi
kvalitnich a zajimavych kapitol o pfirodé blizkého a SirSiho okoli Frydku-Mistku, které naleznete na
webovych strankdch statutarniho mésta Frydek-Mistek.

Mykologickou poradnu najdete kazdé pondéli od 9-12 a 13-16 hodin na pfirodovédném pracovisti
Muzea Beskyd — v 1. patfe Langova domu na Hluboké 66 (pobliz Kauflandu). Nezlstane vsak jen u
mykologické poradny - Ing. Lederer chysta pro navstévniky muzea i vystavku sezénnich hub a na
podzim cyklus ¢tyf popularizacnich pfednasek na mykologické téma. Mykologicka poradna bude
fungovat do konce fijna letosniho roku.



