[bookmark: _GoBack]Cvičení s Martinou

začínáme v úterý 3. Října 2017
Kdy: 19:00 – 20:00 hod.
Kde: Tělocvična ZŠ v Nošovicích.

Cvičení je různorodé střídáme zumbu, powerjógu, posilování, kruhový trénink atd.
Karimatku, obuv a pití s sebou.
Bližší informace na místě, těším se na Vás .
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