Charitni odlehcovaci sluzba jede stale dal

Charita Frydek-Mistek nabizi sSiroké spektrum socialnich sluzeb, jejichz cilem je
predevsim umoznit jednotlivym skupinam osob pomoc se zvladanim jejich
Zivotnich situaci.

Jednou z téchto sluzeb, kterou nase Charita nabizi je i pobytova odleh¢ovaci sluzba.
Jedna se o sluzbu, jejimz Ucelem je umoznit osobam, které pecuji o své blizké, cas
pro odpocinek, vyfizeni si svych osobnich dUlezitych zalezZitosti a moZnost
regenerace. Zameéstnanci nasi pobytové odlehcovaci sluzby se pfi tom snazi vyjit
kazdému jednotlivému klientovi vstfic a poskytnout mu obdobné podminky, které
mMa pfi pobytu v domacim prostredi, véetné jeho navyku a zvyklosti.

Klienti této sluzby si mUzou zpfijemnit ¢as travenim terapeutickych, vychovnych a
vzdélavacich ¢innosti, stejné tak jako hranim her, varenim, sledovanim TV, pobytem
na zahradé Ci ¢tenim oblibenych knih. Nase pobytova odlehcovaci sluzba je velmi
vyhledavand pro svlj osobni pfistup, cemuz sv&ddci i stale se k ndm vracejici se
klienti.

Kapacita této sluzby zahrnuje celkem 12 I0Zek a jedna se o sluzbu placenou.

Vzhledem k soucasné, jiz pres rok trvajici, nepriznivé pandemické dobé vime, jak je
pro mnoho osob, pecujicich o druhé, tahle doba narocna a vycerpavajici. K tomu,
aby Vasi blizci mohli nabrat nové sily, Vam tak nabizime moznost straveni urcitého
¢asu u nas.

Pokud je Vam tedy 45 let a vice a jste osobou, ktera potfebuje zajistit docasnou
osobni péci tak, aby Vasi rodinni pfislusnici ¢i osoby Vam blizké mohly nacerpat
nové sily, pfipadné si vyridit své osobni zalezitosti, pak se na nds mUzete obratit.
Sluzby nasi pobytové odlehcovaci sluzby Vam muzeme poskytnout v rozsahu 3
mésicl s moznosti opakovani béhem kalendarniho roku. V pfipadé nutnosti Vam
muze byt tato sluzba prodlouzena max. o T mésic. Samotnému poskytnuti sluzby
predchazi navstéva u Vas, tak abychom se seznamili s budoucim klientem a jeho
prostfredim a zvyklostmi a mohli mu jej v maximalni mozné mifre zajistit po dobu
sluzby u nds. Pomoc s osobni hygienou, stravovanim, kontaktem se spolecenskym
prostfedim a ubytovanim je pak samozrejmosti.

Charitni odlehcovaci sluzba tak pro své velmi prijemné domaci prostfedi umoznuje
klientovi plnohodnotné zajistény pobyt pro chvile, kdy jeho blizci, tj. osoby o néj
pecCujici, potrebuji nabrat novou energii, pfipadné si obstarat své osobni zalezitosti.
Pokud Vas zaujala moznost vyuziti nasi pobytové odlehCovaci sluzby, stejné tak,
jestlize mate jakékoliv dalsi dotazy k této sluzbé, pak se na nas nevahejte obratit.



